TERMESZTESI UTMUTATO LASKAGOMBA VODOR 0SSZEALLITASAHOZ ES TERMESZTESHEZ

KALAPKA KEZMUVES GOMBAFARM




FIGYELEM:

A termévodor elkészitéséhez tiszta kornyezetre van szilkség, hogy a gomba kérnyezete fert6zés-
és penészmentes legyen. Az elkészités kozben Ggyeljen a kdrnyezet és a keze tisztasagara.

1. LEPES:

Ontsd bele a zsakban talalhato szalmat egy nagy lavorba vagy 10 literes tiszta voddrbe (ne a termévoddrbe).

K6zben melegits kicsit tobb, mint 5 liter vizet kb 60-70 °C-ra (a hémérséklet ne legyen alacsonyabb 60 °C-nal és ne legyen magasabb 70 °C-nal).
Ha a viz megfeleld héfoku, ontsd ra a szalmara, ugy, hogy teljesen ellepje a vizmindenhol.

Hagyd a szalmat azni a vizben 15-20 percig.

2. LEPES:
Eqgy szlrdével mérd ki a szalmat a vizb4l és eqy tiszta torolkozoére teritsd ki. Hagyd kicsit szaradni, addig, amig a szalma teljesen kihdil.

A szalma akkor j6, ha még nedves, de mar nem tocsog a vizben, és hiivis tapintasu. Lehet forgatni is a szalmat, atmozgatni, hogy hiljon (de csak tiszta
kézzel nyulj hozza). (megjegyzés: a szalmardl leszlrt, kih(lt vizzel lehet szobandvényeket locsolni, kitliné a tadpanyagtartalma, imadjak a névénykék)

3.LEPES:

Fontos, hogy a gombacsirahoz (gombafonallal 4tsz6tt gabonaszemek) mindig tiszta kézzel nyulj hozza!

Kezdd el a termd8vodorbe belerakni a szalmat és a gombacsirat, ugy. mintha lasagnat készitenél - rétegesen a szalmat és a gombacsirat.

Egy réteg szalma, aztan egy kis marék gombacsira raszorva (eloszlatva), majd Ujabb réteg szalma, Ujabb réteq csira, ésigy tovabb. /Ldsd 1. kép/
A tetején mar csak szalma legyen. Az 6sszes szalma és csira menjen bele a vodorbe.

Zard ra szorosan a vodor tetejeét.

4. LEPES:

Az elkésziilt term6vodrot helyezd 3 hétre hiivos (168-24 °C), teljesen s6tét helyre, az atsz6védés idejére (kb 3 hét).
A voddrbe be lehet idénkként kukucskalni, ellenérizni, hogy rendben van-e a szovédés. Az egészséges gombafonalnak (micéliumnak) kellemes
gombds-anizsos illata van, a védorbdl ilyenillat fog aradni és fehéres, pdkhaloszerl képzédményeket fogsz latni a szalma feldleltén. (Ha netan kel-

lemetlen dohos szagu lenne, illetve zold penészfoltok jelennek meg a szalma tetejéen, akkor sajnos nem sikerdlt az oltas, ez esetben a vodor tartalmat
komposztalni kell)

A vodor akkor van kész a termesztésre, ha a vodor tetején a szalmat egybefliggd fehér micélium fedi. (kb 3-4 hét) /Ldsd 2. kép/
5. LEPES (TERMORE FORDITAS):

A teljesen atszétt termdvodrot vildgos, paras helyre helyezziik (szort fény, széltél védve, kertben, iveghazban, firdészobaban, vagy esetleq atlatszé
mUianyag zsakot ra lehet htzni, amelyet minden nap permetezz meg vizzel belllrél), amig a gombakezdemények elindulnak (kis puklik a nyilasoknal).
/Lasd 3. kép/

Ekkor le lehet venni a papirdarabokat a lyukakrol, és naponta tobbszor locsolni a gombakezdeményeket.

Innentdl a gombék teljes kifejlddéseig szikseges id6 kb 2-4 nap. a teljesen kifejl6dott termbtesteket ekkor le lehet szlretelni. /Ldsd 4. kép/
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6. LEPES (PIHENTETES ES UJBOLI TERMORE FORDITAS):

A vodroket, miutan learattuk az elsd teljes termést, pihentetni kell kb 1,5 hétig.

Ez azt jelenti, hogy a vodor oldalan levo lukakat ragasztdszalagqgal leragasztjuk, majd a vodor tetejét felemelve kb 1bdgrényi friss tiszta vizet locsolunk
be a vodorbe, majd visszapattintjuk a tetejét. A vodrot ezutan 1,5 hétre ismét sotét, hiivos helyre helyezzuk pihenni.

1,5 hét eltelte utan ismét kivessziik és paras, szort fényl helyre rakjuk (ekkor a ragasztoszalagok is eltavolithatoak).

Amikor ismét elkezdenek a gombakezdemeények jonni, a kis gombacskakat naponta tobbszor spricceljuk.

Egy vodor nagyjabol 4-6 hullamban tud teremni. A termések learatasa utan mindig kell 1,5 hét pihend és belocsolas.

AMIRE MEG ERDEMES FIGYELNI:

1. A gombakat idében kell learatni (amikor elkezd hulldmosodni a széliik), kiilonben sporakat fognak kiszérni magukbol,
és az zart térben allergiat tud okozni.
2. Ne hagyj tulérett gombakat, vagy gombamaradékot, tonkot a vodron, mert az penészt és eqgyéb baktériumos fert6zest,
és gombaszunyogot vonzhat magahoz és ezek veszélyeztethetik a micélium épségét.
3. Ha egy vodor tovabb mar nem terem, értékes komposztta lehet alakitani és a vodrot pedig kimosva, alaposan kitisztitva ujra fel lehet hasznalni.

Az alabbi instukciokat szinesben, elektronikus formaban a www.kalapka.hu/instrukciok/ oldalrol is lel lehet tolteni.

TIPP: A szalma levét ne 6ntsd ki, 6nt6zd meg vele a névényeidet, meglasd orilni fognak neki :)

Kapcsolat:

www.kalapka.hu

kalapka@kalapka.hu

+36309314423

Kovess minket Instagrammon: www.instagram.com/kalapka.hu/
és Facebookon: www.facebook.com/Kalapka.hu



